
Opération steak végétal 
Avez vous aimé ? 
 □ oui               □ non  pourquoi ? …..................................................................................... 
 
Pour vous la texture ressemblait-elle à un steak animal ? 
 □ oui               □ non 
 
Le goût était-il proche de celui d'un steak animal ? 
 □ oui   □ non 
 
Préférez-vous : 
 □ le steak animal  □ le steak végétal 
 
Souhaiteriez vous qu'il y ait plus souvent du steak végétal au self ? 
 □ oui   □ non 
 
Savez-vous ce qu'est un flexitarien ? 
 □ oui   □ non 
 
Pour vous un steak végétal c'est : (plusieurs cases peuvent être cochées) 
□ pour les écolos     □ un truc de vieux     □ pour sauver les animaux     □ il n'y a pas les protéines nécessaires 
□ pour faire un régime    □ chimique      □ une bonne alternative pour réduire notre consommation de viande 
  
□ non nourrissant             □ autre : …............................................................................................................... 
 
Vous prenez de la viande : (plusieurs cases peuvent être cochées) 
 □ au petit déjeuner       □ au déjeuner   □ au souper 
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